
● 第21期 実践東洋医学講座 講義予定表【オンデマンド開催】（講義内容は若干前後・変更の場合があります）

日　時 演　題 時　間 講　師 内　容

1.系統的基礎理論・方剤解説① 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学① 60分 長瀬　眞彦 東洋医学の考え方（寒熱）

3.生薬学① 60分 田中耕一郎 理気薬Ⅰ　柑橘系（陳皮、枳実等）

1.系統的基礎理論・方剤解説② 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学② 60分 長瀬　眞彦 婦人科疾患１（月経困難、月経不順、冷え性）

3.生薬学② 60分 田中耕一郎 理気薬Ⅱ　木香、香附子等

1.系統的基礎理論・方剤解説③ 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学③ 60分 長瀬　眞彦 婦人科疾患２（月経前症候群、更年期障害）

3.生薬学③ 60分 田中耕一郎 理気薬Ⅲ　烏薬　延胡索　檳榔子

1.系統的基礎理論・方剤解説④ 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学④ 60分 長瀬　眞彦 精神神経疾患　その１（抑うつ、イライラ） 

3.生薬学④ 60分 田中耕一郎 消食薬

第1回
4月

第2回
5月

第3回
7月

第4回
9月

4.方剤学① 60分 喩静 解表剤　麻黄湯　桂枝湯　葛根湯　麻黄附子細辛湯

4.方剤学② 60分 喩静 理気剤I
香蘇散　平胃散　九味檳榔湯　等

4.方剤学③ 60分 喩静 理気剤II
四逆散　加味逍遙散　柴胡剤　五積散

4.方剤学④ 60分 喩静 化痰剤・利水剤・健脾化湿剤：小青龍
湯　二陳湯　茯苓飲　五苓散　啓脾湯



● 第21期 実践東洋医学講座 講義予定表【オンデマンド開催】

日　時 演　題 時　間 講　師

1.系統的基礎理論・方剤解説⑤ 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学⑤ 60分 長瀬　眞彦 精神神経疾患　その２（不眠、不安） 

3.生薬学⑤ 60分 田中耕一郎 止血薬　阿膠、艾葉

1.系統的基礎理論・方剤解説⑥ 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学⑥ 60分 長瀬　眞彦 内科疾患　その１（頭痛） 

3.生薬学⑥ 60分 田中耕一郎 活血薬Ⅰ　川芎（鬱金）桃仁

1.系統的基礎理論・方剤解説⑦ 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学⑦ 60分 長瀬　眞彦 内科疾患　その２（食欲不振） 

3.生薬学⑦ 60分 田中耕一郎 活血薬Ⅱ　紅花　益母草

1.系統的基礎理論・方剤解説⑧ 60分 三浦於莵

2.基礎理論・診断学⑧ 60分 長瀬　眞彦 内科疾患　その３（胃部不快感、吐き気）

3.生薬学⑧ 60分 田中耕一郎 活血薬Ⅲ　牛膝　蘇木　
第8回
2月

第7回
1月

第6回
11月

第5回
10月

4.方剤学⑤ 60分 田中耕一郎

4.方剤学⑧ 60分 田中耕一郎

4.方剤学⑥ 60分 田中耕一郎

4.方剤学⑦ 60分 田中耕一郎


