
中国の民間説話「白蛇伝」
に登場する女性を伝統的な
漢方のイメージとしてシン
ボルマークとしたものです。

服用に際しては、この説明文書を必ずお読みください。
また必要な時に読めるように大切に保管してください。
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　中高年の方や高血圧の傾向のある方は、頭痛や頭重、肩こり、めまい、動
どう

悸
き

に悩んでおられる

ことがよくあります。これらの症状は、体の血液のめぐりが悪くてうまく流れないために起きる

症状（
お

血
けつ

）と考えられています。

　環元清血飲エキス錠Ｎ「コタロー」は、体の血液の循環をよくすることを目的に、中国で開発

された薬をベースとした処方で、 血による頭痛、頭重、肩こり、めまい、動悸などの症状の改

善に用います。

第２類医薬品

生薬製剤

１．次の人は服用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

（１）医師の治療を受けている人。

（２）妊婦または妊娠していると思われる人。

（３）今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人。

２． 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに服用を中

止し、この文書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

関係部位 症　　　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ
消化器 下痢、吐き気、嘔吐、食欲不振、胃痛、腹部膨満感
その他 異常出血、動悸、のぼせ、ほてり、ふらつき

３． １ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、

薬剤師または登録販売者に相談してください

４．長期連用する場合には、医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

（裏面につづく）

【効能・効果】

中年以降または高血圧傾向のあるものの次の諸症：

頭痛、頭重、肩こり、めまい、動悸



本剤は生薬を原料としていますので、商品により多少色が異なることがありますが、
品質・効果に変わりはありません。

漢方薬ガイド
請求券

A25

左のシールをハガキに
貼って、お買求めの店
名、住所、氏名、年齢、
職業、電話番号、症状
をお書きそえのうえ、
お申込みください。漢
方薬と食養を詳しく説
明した、パンフレットを
お送りいたします。V331

【用法・用量】

食間に服用してください。

食間とは……食後2〜3時間を指します。

年　　齢 １回量 １日服用回数
成人（15歳以上） 8錠 3回
15歳未満 服用しないでください

〈用法・用量に関連する注意〉

（１）定められた用法・用量を厳守してください。

（２）本剤は、15歳未満の小児に服用させないでください。

【成分・分量】

成分・分量（本剤24錠中）

センキュウ…………2.25ｇ　　コウカ………………2.25ｇ　　コウブシ…………1.125ｇ

シャクヤク…………2.25ｇ　　モッコウ…………1.125ｇ　　タンジン……………4.50ｇ

より抽出したエキス散5.40ｇを含有しています。

添加物としてカルメロースカルシウム、含水二酸化ケイ素、クロスカルメロースナトリウム、軽質

無水ケイ酸、ステアリン酸マグネシウム、トウモロコシデンプン、アメ粉を含有しています。

【保管及び取扱い上の注意】

（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。

（２）小児の手の届かない所に保管してください。

（３）他の容器に入れ替えないでください。

　　　（誤用の原因になったり品質が変わることがあります）

（４）�ぬれた手や湿気を帯びた手で取り扱わないでください。水分は錠剤の色や形

が変わる原因になります。

（５）�ビンのフタのしめ方が不十分な場合、湿気等の影響で錠剤の品質が変わるこ

とがありますので、服用のつどフタをよくしめてください。

（６）ビンの中の詰めものは、フタをあけた後はすててください。

　　�　（詰めものは、輸送中に錠剤が破損することを防ぐためのものですので、再

使用されると異物の混入や湿気により品質が変わる原因になることがあります）

（７）使用期限を過ぎた商品は服用しないでください。

（８）�箱とビンの「開封年月日」記入欄に、ビンを開封した日付を記入してください。
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湿気注意

®登録商標


